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A binbanat szentségének fogalma,
szUksége és részei.

) Az ember, kit az 6rdog elcsabitott, athagta
a parancsot, melyei Isten eléje szabott, minek kovet-
keztében felbomlott ama kotelék, mely azt teremtdjé-
vel oly szorosan egybelliizte; mar most, hogy a meg-
atkozott emberinem vétkébdl kiszabaduljon, hogy Isten
baratsagaba visszatérhessen, kiengesztelésre, vagyis elég-
tételre volt szikség, és pedig azon részrél, melyr6l a
banialom eredeti. De erre az ember, kinek teremtését
Isten megbanta, dnmagatdl elégtelen volt: kellett tehat,
hogy az ember helyett maga az Istenség intézze el a
szilkséges elégtételt; minélfogva négy ezer év eltelte
utan, miként Isten a blnbané 6&ssziléknek megigérte
volt, egyszulott fiat kuldétte a mi megvaltatasunkra.

A Szenthdromsdg masodik személye tehat, ki az
Atyaval és Szentlélekkel egyetemben orokt6lfogva van
— id6ben emberré lelt, hogy érettlink szenvedhessen
és meghalhasson, mert kilénben sem nem szenvedhe-

tett, sem meg nem halhatott volna. Szikség volt pe-
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dig, hogy az Istenember érettiink szenvedjen és meg-
haljon, mert egyébként az emberinem elkérhozik.

Jézus tehat szenvedése és kereszthalala altal val-
totta meg a nyomorult emberinemet, adta vissza Isten-
nek azt, mi elveszett volt. Hogy azonban eme vég-
nélkuli kegyelem reank mindnyajunkra biztositva legyen,
szerzetté Jézus a keresztség szentségét, melynek reank
alkalmazasakor: az ember a viz és Isten igéje Aaltal
minden blnt6l megtisztul, és mint (] teremtmény, az
0rok életre Krisztusban Ujja sziletik és megszenteltetik.

De a keresztség szentségének folvétele utan ismét
a vétkek 0z6nébe hanyatlik az ember: tehat az ember,
mint ilyen, elvégre mégis el fog veszni, karhozni?
koréansem!

Istennek végetlen szeretete Ujabb kegyelmeket biz-
tositott szamunkra, melyeknek eszkdzéul a bilinbanat
szentségét, illetbleg a gydnast rendelte; mely altal a
binds ember, keresztség utan elkdvetett blineinek bo-
csanatjat, az anyaszentegyhaztél arra rendelt pap fel-
oldasaval megnyeri, ha 6 azokat toredelmesen és iga-
zan meggyonja, jobbuléasat er6sen fogadja — vagyis ha
azon szilard elhatarozassal van, hogy minden néven
nevezendd biint és blinre vezet§ alkalmat elkeril —
és blineiért eleget tesz.



I1) Konnyen atérthetd tehat ezen szentségnek sziik-
sege. Nem kevésbé szilkséges ugyanis e szentség azok
Gdvére, kik a keresztség utan halalos binbe estek,
mint maga a keresztség szentsége azok Udveére, a kik
még viz és Szentlélek altal Gjja nem ¥ziilettek.

Ha tehat tekintetbe vessziik szokasos vétkeinket,
bizonyara nagy er6megfeszitésbe kerll azokat elhagyni,
a munka faradsagos és keser(, de tekintve mégis az
édes gylumolcsoket, melyeket a blnbanat terem, tekintve
hogy veszve vagyunk, ha toredelmes és igaz
bln banatot nem tartunk: nem lehet, hogy mi-
helyt lelkiinket csak egy haladlos hin altal is terhelt-
nek érezzilk , az Istenség végetlen irgalmanak eme
kegyforrasahoz ne siesslink.

Ha elveszitettik szivink artatlansdganak kontosét,
ha kedélylnk zilalt, ha nyugalmunk szertelenil bo-
lyong, de még akkor is, ha Udvink fel6l mar csak-
nem kétségbe esnénk, ne tévesszik szemeink el8l Isten-
nek irgalmat és szeretetét melynek eszkdzéul a sze-
ret6 szivi Jézus a bilnbanat szentségét, a tokéletes
gyonast rendelte. Isten szeretele és a Jézus szive sze-
rinti gyoénés, visszadllitja lelkink elveszitett békéjét és
biztosit bennunket 6rok Udvink feldl.

*) Conc. Trident. sess. XIV. Cap. 2.



I1) A blnbanat szentségének 0Ot része van:

1. A lelkiismeret megvizsgalasa.

Hogy valaki tokéletesen gyodnhasson, kétségki-
vil arra illéen késziilnie kell, segitségil hivan min-
denekel6tt a Szentleiket, hogy vilagositsa meg értel-
minket, juttassa esziinkbe minden elkdvetési és elmu-
lasztasi blineinket. Ezt a lelkiismeret tokéletes meg-
vizsgalasa koveti.

Hogy a lelkiismerel megvizsgalasdban kdnnyebb-
ségedre legyek, blnds ember, olvasd az alabb jegy-
zett Gtmutatdst kérdések alakjdban, elmélkedjél a kér-
dések folott, és azok értelmével vesd egybe lelki alla-
potodat. Azonban koranlse gondold, hogy egyéb bU-
neid nem lehetnének, mint a kérdések alatt rejlék; a
kérdéseket — miként mondom — a lelkiismeret meg-
vizsgalasdnak csak konnyitése végett adom. Egyéb-
irant, hogy mely bineink vannak, kinek—kinek kozl-
link lelkiismerete, vadlolag Iépvén fel, ad red legbiz-
tosabb vélaszt.

2. A béanat.

Miutan blneinket megismertik, azok folott a ba-
nat érzetét kell sziviinkben felinditani.

A béanat legyen termeészetfolotti, vagyis bi-
neinket azért kell bannunk, mivel azokkal a véghetei-



len josagu Istent megbantottuk, és buntetését megér-
demlettik ; tovabbad a bénat legyen mindenekfo-
I6tti, vagyis banjuk inkabb, hogy az Istent megban-
tottuk, mintha a vilagon mindent elveszitettiink volna;
végre a banat legyen atala nos, vagyis terjedjen ki
minden haldlos és bocsanatos vétekre. Az ily tulaj-
donokkal ellatott bénatot méltan nevezzik tokéle-
tesnek.

3. Az er6s fogadas.

Az er6s fogadds altal magunkat arra tokeljuk,
hogy tobbé vétkeink rabja lenni nem fogunk, és csakis
Istennek  szolgalunk.

Alig kell mondanom, hogy az erds fogadasnak,
GUgy miként a banatnak bens6nek kell lenni; és mi-
ként a bénat természetfolotti , mindenekfolotti és ata-
lanos: ugy az er6s fogadas is legyen minden tekin-
tetben ilyen; de legyen azutan allando.

4. Gyonas.

Miutan gy készultink el a gyonéashoz, csak azutén
fogjunk annak végzéséhez.

A gyonas legyen mindenkor:;

a) egész. A gyonas akkor egész, ha minden
egyes blineinket, amelyekre csak emlékeziink bevalljuk,
Kijelentvén a lehet6ségig azok szamat, korulményeit.



Istenem! mily balgdk azon emberek, kik csupa
szokashol gyénnak, kik tehat egy vagy mas Kkisebb
vétket vallanak be, a tobbit pedig szégyenbdl vagy
egyéb indokbdl elhallgatjdk. Miért megyunk gyénni?
Nemde, hogy minden néven nevezend6 binunktél meg-
szabaduljunk , és hogy igy megigazultan Isten baréat-
sagaba visszafogadtassunk. Be most kérdem: miként
menekilne meg binei sualyatdl, miként juthatna Isten
bardtsagaba az, ki hazugsaga allal épen azon npilla-
natban is vétekre hatarozta magat, melyben azoktol
szabadulni akar? Az ilyennek gy6nasa semmis, s6t
szentségtorést kovetvén el, halalosan vétkezik.

lla nem szégyeneltiik a vétket elkdvetni, ne is
szégyeneljuk azt, az Istent képvisel6 gyodntatéatyanak
bevallani, hogy igy vétkeinkt6l a feloldozast csakugyan
meg is nyerjuk.

A gyobnas titka a gyOntatéatydra nézve szent és
sérthetetlen; gyontatoatya el6bb a vértanusagot fogja
valasztani, hogysem a gyénasbél csak egy vétket is
napfényre hozzon.

Vigyazzunk tehat, nehogy a hianyosan tett gyo-
nds kovetkeztében kés6bbi sorsunk még rosszabba val-
jék, mint volt az el6bbi!

b) 6szinte; vagyis gyénjunk Ugy, amint a blin-



ben részesek vagyunk, énmagunkat ne szépitgessik, ne
mentegessilk, miként Eva: ki az orddggel mentegetd-
z6tt, és Adam: ki Evat okozta.

c) végre legyen a gydénas értelmes; ne keres-
sink tehat vétkeink bevallasaban véalogatott, egyete-
mes értelm{ szavakat; legyen beszédink olyan, mint
amelybdl a lelkiatya lelki&llapotunkat tokéletesen meg-
ismerheti.

5. Elégtétel.

Az elégtétel abban all, hogy mindazt pontosan
teljesitslik, amit a gyontatéatya blineinkért, elégtételdl
meghagyott.

Utmutatas a lelkiismeret megvizsgalasara.
.

Istennek parancsolatai.

Istennek els6 parancsa: ,,En vagyok a te
urad Istened; idegen isteneid ne legye-
nek én el6ttem; faragott képet ne csi-
nalj magadnak, hogy azt imadjad/!
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H it

Mikor végeztem utolsé gydnasomat?

Elvégeztem-e a gydnasban elégtételul adott biin-
banati cselekedeteket: Ugymint az imékat, bojtdlést és
alamizsnai kodast?

Ugyan nyugodt lehetek-e a folott, hogy minden
egyéb gydénasomban minden bilindmet igazan és tore-
delmesen bevallottam ?

Egész életemben volt-e olyan gydénasom, mely-
ben készakarva valamely blint a gyontatéatyanak be-
vallani elmulasztottam?

Es e mulasztast mi okbol tettem? talan szé-
gyenh6l ?

Véjjon tudom-e bitink f6igazsagait?

Hiszem-e mindazt, amit a rom. Kkalli. anyaszent-
egyhaz, hogy higyjink, élénkbe ad?

Jelesen pedig rész akaratbél nem kételkedtem-e
valamely hitigazsag folott? és rész akaratl kételyei-
met fodoztem-e fol masok el6tt is?

Kutattam-e r6sz szandékbdl a hilagazatokal?

Vajjon eretnekekkel, hitem veszélyeztetése mellett,
éltem-e egyUtt?
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Idegen hitiiekkel tarsalogvan, ha szent vallasunk
ligye jott szOba, szikség idején, ha tehetségemben
allott, folléptem-e védelmére?

Tartok-e magamnal oly iratokat, konyveket, me-
lyek szent hitinkkel ellenkeznek, és melyeket az anya-
szentegyhéaz Orizni és olvasni tilt ?

Vagy talan ily iratokat és kdnyveket masoknak
is adtam?

Nem é&rultam-e el hitetlenséget, eretnekséget, sza-
kadarsagot: szoval , cselekedettel, vagy barmi mas
maéddal; vagy legalabb nem helyeseltem-e, a tiszta
sziviek botranyara, mid6n azt masok telték?

Szégyenellem-e masok el6tt szent hitemrdl vallast
lenni ?

Reményséq'.

Az élet viszonyai kozott egyedil a jé Istenben
helyeztem-e minden bizalmamat?

Vakmer6leg bizakodtam-e Isten irgalméban ? és e
képen szabadabban vétkezvén, Islenhez valé
térésemet sok id6re elhalasztottam?

Valodi megtérésemet talan éltein végnapjaira szan-
dékom halasztani, mikor mar nem én a vétket, hanem
a vétek engem fog elhagyni?



12

De kételkedtem-e hiinds allapotom tudataban,
Isten irgalmaban?

Rendkivili dolgokat varvan lIstentdl, talan meg-
kisértettem 6t ?

Betegségemben vagy egyéb balesetekben talan
nagyobb bizalmat helyeztem a foldi segitségben, mint
Istenben ?

Hordozlam-e magamnal valamely babonas szert?

De valamely bibajos cselekedetek, babonas ira-
tok, Istent kisért6 imadsagok allal igyekeztem-e a bajt
akar magamtol, akar embertarsaimtol, akar egyéb dol-
goktdl elharitani ?

Vallalataimnak szerencsés kimenetét vajjon inkabb
sajat szorgalmamnak, mint Isten segitségének tulaj-
donitom ?

Tekintve blineim sokasagat vagy iszonyUsagat,
talan kétségbe estem Isten irgalma folott?

Szeretet.

Van-e szivemben igazi vonzddas, ragaszkodas a
jo Istenhez?

Innen kifolyolag, koteles imaimat elvégeztem-e
rendesen ?
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Vagy talan gyakorta elmulasztottam elmémet és
szivemet Istenhez fdlemelni?

Talan egész napokat, heteket, hdnapokat szen-
teltem énemnek anélkil, hogy Istenre gondoltam volna?

Tehat otthonias szokasomma valt-e reggel, dél-
ben és este Istenre nem gondolni?

Kozony6s voltam-e Istennek minden udvinkre in-
tézett rendelete irant?

Tlrelmesen viseltem-e a betegségeket és egyéb
foldi bajokat, melyekkel Isten engem meglatogatott?

Zugolddtam-e Isten ellen ? mondvan: Isten nem
igazsagos!

Istennek maésodik parancsa: ,,Istennek nevét
hidba ne vég yed.”

Isten, Jézus, Maria vagy mas szentek neveit sz i k-
ség nélkul ejtettem-e ki ajkimon?

Isten, szentek, szentségek, él6- vagy holtembe-
rek és egyéb teremtmények ellen mondottam-e szit-
koz6, atkozé vagy karomld szavakat?

Es e vétek talan mar természetemmé is valt?

A koOzéletben hittam-e Isten nevét igaztalan
allitisom bizonyitasara?
Szokasomma valt-e  szOkdzben akarmely cse-
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kélységre eskiit mondani — meg nem gondolvan, ha
igazan eskiiszébm-e vagy nem?

Szokasom-e a hazug allitas, melynek nagyobb
hitelére talan ilyféle szavakkal is éltem: az 6rdog vi-
gyen el — ez vagy az torténjék velem, ha igazat
nem szolok ?

Tettem-e valakinek csalardul igéretet, nem lévén
szandékom azt teljesiteni?

Vagy tettem-e fogadast, hogy béar jét fogok mi-
velni — de a czél elérésére vétkes eszkozokkel élek ?

Megtartottam-e Istennek tett szent fogadasomat?

A fogadas teljesitését minden alapos ok nélkil
halasztgaltam-e id6r6l-id6re ?

Koteleztem-e magamat barmely vétkes dologra?

Talan hivatalbeli eskimet megszegtem?

Egyhazi vagy vilagi eldljarésdg el6tt: Isten ne-
vére eskidtem-e hamisan ?

Teltem-e oly dologra eskit, melynek igaz volta
fel6l meggy6z6dve nem voltam ?

Masokat birtam-e hamis eskiire?

Ha torvényszerileg eskiitételre fel voltam hiva:
vonakodtam-e eskut tenni?
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Istennek harmadik parancsa: ,Megenilékezzé!
arrol, hogy uUnnepeket szén telj.”

Vasar- és unnepnapokat, lelkiismeretesen megl-
tem-e, Istennek szenleltem-e?

Kiléndsen pedig, ha csak torvényes ok nem aka-
dalyozott, megjelentem-e Isten hazaban?

Jelen voltam-e az egész szentmisén, nem Kilon-
ben az egész szentbeszéden ?

Es milyen szokott lenni az isteni tisztelet alatt

magamtartasa? voltam-e szandékosan szérakozott?
Figyeltem-e a szent mise fOrészeire? de talan

fecsegtem, aludtam alatta?
Vagy hogy ne mondjam: szertelen magamvise-
lete altal megzavartam az isteni tiszteletet? vagy csak

egyes hiveket?
Ha megjelentem Isten hazdban, nem-e — ha-

bar nem is mindenkor, de mégis egykor-maskor oly
féle czélbol — hogy szépségemet vagy szép ruhaimat
fitogtassam; vagy legaldbb szemeimet vétkes szandék-
kal , a hely szentségét meggyalazélag, szerte legel-
tessem ?

En magam vagyok-e oka, hogy lIsten hazaban
meg nem jelenhettem i

Taladn masokat is visszatartottam az isteni tisztelettél?
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Vasar- és Unnepnapokon, Isten és az anyaszent-
egyhaz tilalma daczara, foglalkoztam-e szolgai mun-
kaval? vagy talan henyélés, tancz vagy egyéb mulat-
sag, jaték. vadaszatban toltéttem a szent napokat ?

Vasar- és Unnepnapokon alattvaléimnak paran-

csoltam-e szolgai munkat?
Adtam-e okot, alkalmat arra, hogy masok a va-

sar- és Unnepnapokat munka, rendetlen mulatsag, vagy
testi gyonyorok altal megszentségtelenitsék ?

Istennek negyedik parancsa: ,,A tyadat és anya-
dat tiszteld, hogy hosszu életd lehess a
fo1don.”

I. Hazastarsak kozotti viszony.
Félj és no.

Volt-e kozottlink &szinte egyetértés, bizalom, hd-
ség és jotékonysag?

Tehat gyermekeink, szomszédaink, vagy épen ma-
sok botranyara éltiink-e folytonos egyenetlenségben?

A koz6s vagyon kezelésében nem voltunk-e té-
kozlok ?

Segitettiik-e a szegényeket? adtunk-e a koldus-
nak tehetséglink szerint alamizsnat?
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Isten szent oltara el6tt viszonyosan tett eskiivé-

stink ellenére, nem-e elvalva élink egymastol?
Férj.

Voltam-e ném irant tulsagosan szigoru. vagy
ellenkez6leg nagyon engedékeny?

Kegyetlen banasmédom altal ném életét tettem-e
keser(ivé ?

Tovabba vajjon hanyagul intéztem el a gazda-
sagot? vagy épen korhelységem folytdn haznépem a
szikségeseket kénytelen volt nélkilézni?

N 0.

Gondokba merilt férjemet igyekeztem-e nyajassa-
gommal felderiteni?

A beszerzett vagyon megtakaritasaban fejtettem-e
ki kell§ szorgalmat ?

Tovabba a cselédségre, héazirendre, tisztasagra,
féleg a konyhara volt-e ernyedetlen gondom?

2. Szilék és gyermekek kozotti viszony.
Gyermekek testi nevelése.
Mivel a gyermekek nevelése azok sziletésétdl

veszi kezdetét, ennélfogva testi épségik fentartasara
volt-e lelkiismeretes figyelmem?
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Nevezetesen pedig a taplalasukra nyujtott élelmi-
szerekben voltam-e mértékletes ?

Szoktattam-e &ket szeszes italok élvezésére?

Tehetségem szerint ruhdztam-e Oket, és a ruha-
zatban megtartottam-e az észszeruiséget?

Testi tisztasagukra Ugyeltem-e?

Gyermekeink jovojér6l gondoskodtunk-e lelkiisme-
retesen ?

Kényszeritettem-e gyermekeimet oly allasra, melyre
semmi hajlamot se tanusitottak ?

Er6szakoltam-e akar fi- akar leanygyermekemet
oly hazassag kotésére, melyt6l 6k teljesen idegenkedtek?

Gyermekek lelki nevelése.

Tanitottam-e kis gyermekeimet mar eleve az Ur
imadasara, félelmére ?

Igyekeztem-e 6ket a vallas dolgaiban és erkdl-
csos életben oktatni ?

Elkuldottem-e, illetleg elvezettem-e Oket vasar-
és Unnepnapokon lIsten hazéaba?

Vajjon elkildoéttem-e gyermekeimet rendesen az
iskolaba ?

Ha gyermekem valamely biinben szenved, pél-
daul: ha czivakoddé, ha hajlandé a lopasra, irigy, ha-



19

ragos, és igy tovabb, igyekeztem-e 6t azonnal meg-
javitani ?

Vagy épen erkolcsi tokélesbilésoknek rdész sz0,
vagy erkolcstelen példam altal magam is akadalyt ve-
tettem? példaul karomkodas, ragalom, lopas, részeg-
ség, vagy egyebek altal?

3. Gyermekek kotelességei.

Isten parancsa szelént szerettem —e, tisztel-
lem-e sziléimét?

Innen kifolydlag, imaimban megemlékeztem-e rolok ?

Sziileim fel6l masok el6tt széltam-e tiszteletlentl?

Okoztam e nekik boszusagot?

Mondottam-e redjok atkot?

Apoltam-e Gket betegségiikben ?

Kivantam-e halalukat, példaul szégyenelvén sze-
génységiket ; vagy ellenkez6leg, hogy miel6bb dus
orokségnek jussak birtokaba?

Engedelmeskedtem-e szilleim jogos paran-
csainak ?

Ha engedelmes voltam, mily szivvel?

Voltam-e haladatos szilleim irant?

2
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Illetéleg, szlkséguk idején voltam-e tehetségem
szerént segitségikre?

Ha hibaimért megdorgaltak vagy megfenyitettek,
zlgolédva fogadtam-e ezt t6I6k?

Vetettem-e rajok haragos szemet?

Taszilottam-e vagy iitottem-e meg Okel?

Vagy Oregapamat, anyamat bantalmaztam ily ratul?

Haldluk utdnra terjedd végakaratukat kivansaguk,
vagy épen rendeletik szerént teljesitettem-e ?

4. llazastarsak és cselédek kozotti
viszony.

Hazasfelek.

Cselédeim élelmezésére volt-e kell6 gondom?
Egészségiuk épségben tartdsara lgyeltem-e?
Betegségokben t6lem kitelhet6leg apoltam-e 6ket?
Minden csekélységért szidalmaztam-e cselédeimet?
A kikotott bért hiven megadlam-e?

Volt-e lelkiismeretes gondom erkdlcsi életik ép-
séghen tartasara? vagy ha erkdlcsiik megfogyatkozott,
javitasara ?
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Ennélfogva szorgalmaztam-e O6ket Istenhdza lato-
gatdsdban: ha netaldn e tekintetben hanyagok lettek
volna ?

Valami tilalmas dolgot parancsoltam-e nekik?

Cselédek.

Gazdamhoz voltam-e h(?

Taldn zlgolddva teljesitettem koteles munkaimat?

Ugyeltem-e a csalad minden vagyonéara?

Gazdam vagyonabol, annak tudta és beleegye-
zése nélkil adtam-e — noha csekélységet — bar-
kinek is?

De egyébként is okoztam-e nekik kart?

A Kkér eszkdzlésében mid6n vétkes én vagyok,
nem-e artatlan szolgatarsaimat gyandsitottam, ©nma-
gamat ellenben, hogy magamtél minden gyanut tavol
tartsak, szépitgeltem?

A héz titkait amuigy nyegleségh6l nem fecseg-
tem-e ki?

Ha gazddm valami vétkes dolgot parancsolt, en-
gedelmeskedtem-e neki ?

Igényeimben voltam-e tulkdvetel§?
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Istennek 6todik parancsa: ,,Ne Olj.*
Testunk.

Minthogy a testi élet szikséges kelléke a
szellemi életnek, és nélkile hivatasunkat a foldén nem
teljesithetjik: testi életem, egészségem l'entartdsara volt-e
észszerl gondom?

Vétkes cselekedetek altal, Ggymint részegség, bu-
jasdg, nyilt veszedelembe valé rohanas sth. altal éle-
temet nem koczkaztattam-e, vagy nem tettem-e ro-
viddé ?

Vettem-e habar legcsekélyebb részt is a par-
viadalban? mi tébb parviadalt talan én magam is
vittam ?

Voltam-e magam irant igazsagtalan, &nvétkem
altal okoztam-e magamnak betegséget?

Ha egészségem megromlott, annak helyreallitasa
végett elmulasztottam-e Ugyes orvoshoz folyamodni;
gondatlansagh6l vagy fukarsagbol tortént?

Vagy talan életemet a sorsra biztam?

Hosszadalmas betegség vagy egyéb féldi baj miatt
kivantam-e magam halalat?

Tettem-e kisérletet barmikor is életem fonalat
elmetszeni ?
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Minthogy életlink és egészségiink fenntartasat: az
élelem-, oltozet-, lak-, mozgas-, nyug-
vas-, alvas- és tisztasag eszkozik, ennélfogva:

Az étel és ital haszndlataban vjjon csupan a
kéjt, és nem egészségem épségben tartasat és ren-
deltetésemet tartottam szem el6tt?

Az élelmiszereket és italt a jézan mértéken tul
élveztem-e ?

Voltam-e falank, részeges?

Az 0Oltbzetben a czélszerliség ellenére nem-e
sokszor az ostoba divatot majmoltam?

Ruhaim csupa nyalkasagbol, kaczérsagb6l nem
csinaltattam-e kelleténél sz6kébbre, Ggy hogy e miatt
egészségem is romlast szenvedett?

Vidjjon éltem-e rost tétlenségben?

De ellenkez6leg a sok dolog altal talan megron-

tottam egészségemet ?
Megtartottam-e az ételben, lakban, &ltdzetben és

minden egyébben a tisztasagot?

Lelkdn k.

Megvolt-e bennem az erkolcsi Onszeretet, ©n-
becstlés ?
De talan tualbecsultem magamat?
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Az észszeriseg hatarai kozott torekedtem-e ma-
gamnak tekintélyt szerezni?

Vagy o©nbecsiletemre mitse adtam ?

Mi tobb, talan azon szemtelenségre is vetemed-
tem : hogy mésok el6tt sajat vétkeimmel kérkedjem ?

Hogy hivatalos allasomat pontosan betdlt bessem
térekedtem-e mindenekel6tt azon ismeretek birtokaba jut-
ni, melyek életpalyamhoz tartoznak?

Tovabba szepl6telenek voltak-e mindig érzelmeim?

Kuls6é javak.

Véjjon vagyonomat jogtalan moddal szereztem ?

Voltam-e pazar? ha igen: mire tékozoltam va-
gyonomat; talan bujasag vagy részegségre? szenve-
dek-e dicsekvés vagy jatékkorban?

Voltam-e fukar?

Ugyeltem-e becsiiletem épségben tartasara ?

Embertarsunk teste.

Kivantam-e masok betegségét vagy halalat?

B~gyenesen vagy legalabb el6relatolag oltem-e meg
valakit fegyverrel, méreggel, v?gy ezt mas altal tétettem?

Parancs, fenyegetés, tanécs, javallat vagy tudva

barmely cselekedettel folytam-e be, hogy valamely
né gyermekét még léte bimbojaban elélje vagy ellizze?
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Rablok, utonallék , vagy mas czinkosok tarsasa-
gaban vettem-e részt, Osszeeskivon felebaratunk meg-
Olésére?

S6t szolgaltam-e tanacscsal, radbeszéléssel, vagy
tudva eszkozokkel, példaul fegyverrel, méreggel stb., a
halal eszkozlésére; vagy annak el6leges igéretével, hogy
a gyilkosnak rejtek helyet fogok szerezni?

A bir6sag el6tt teltem-e valaki ellen hamis es-
kit, azon gonosz széndékkal, hogy a vadlott elitél-
tetvén, élétét veszitse?

Birtam-e valamely tandt hamis eskiire, akar ra-
beszélés, igéret, fenyegetés, vagy mas eszkdzok altal?
Es az ily modon tett eskiinek mily eredménye lett?

Mindezen vétségeket tanacs, rabeszélés, Igéret,
vagy fenyegetésre tettem?

Végre, habar el6ére nem lattam is felebaratom
haldlat, oka voltam-e annak?

Embertarsunk lelke.

Széltam-e hazugsagot?

Adtam-e szavamat valamely dologra, amelyet meg-
tartani soha szandékom nem volt?

Vollam-e szineskedd, képmutato?

Tehat mutattam-e magamat gazdagnak, mikor
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szegény voltam; példaul hogy a hitelez6t6l annal tébb
pénzt kolcsdndzhessek, mit azonban visszaadni szan-
dékomban nem volt?

Tehat az erény és vallas alarcza alatt forraltam-e
gonosz terveket ?

Voltam-e hizelked8?

Masnak akaratat széval, szemtelen simasaggal,
vagy ocsmany cselekedettel inditottam-e roszra; ille-
téleg csébitottam-e, botrankoztattam-e meg valakit?

Voltam-e becsiileisértd? illet6leg®

Minden alapos ok nélkil gyanakodtam-e?

Tovébba masnak testi és lelki gyengéit hiresz-
teltem-e, vétkeit nagyitottam-e, erényeit., val6sagos ér-
demeit elismertem-e?

Voltam-e ragai maz9, illetéleg koholtam-e mas-
rol hamis vétkeket?

Voltam-e gunyold? illetdleg teltem-e mésokat
nevetségesekké? illettem-e masokat csifnevekkel? gya-
lazé irattal szégyenitettem-e, becstelenitettem-e meg
maésokat ?

Istennek hatodik parancsa: ,,Ne paraznai-
kodjal*

Gyonyorkddtem-e a tisztatalan gondolatokban?
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Talan elhataroztam-e magamat a vétekre, és mar
csak alkalmat vartam, mi t6ébb kerestem ?

Véjjon keéjelegve legeltettem-e szemeimet a mas
nemiteken ?

Tartok-e magamnal szemérmet sért6 képeket, sze-
relmi leveleket, vagy egyéb emlékeket, melyek liszta-
talansagra emlékeztetnek, s6t 6sztonoznek?

Olvastam-e tisztatalansagra ingerl6 konyveket?
vagy talan ilyeket mésoknak is adtam ?

4

Hallgattam-e szemtelen beszédeket vagy éneke-
ket, és bennlk gyodnyotriségemet leltein ?

Tisztatalanul talan en magam is széltam, éne-

keltem ? és talan azon ronda szandékbol, hogy a mas
nemieket vétekre ingereljem?

Lathattam-e el6re, hogy masok e miatt meg fog-
nak botranykozni ?

Es piszkos beszédeimet Istennek szentelt szemé-
lyek, jambor férfiak, n6k vagy gyermekek el6tt tettem?

Kaczér magamviselele 4&ltal ingereltem-e maéso-
kat vétekre?

Kedveskedtem-e nekik virag-, élelmiszerek- vagy
méas dologgal azon szandékbdl, hogy 6ket annal kony-
nyebben elcsabithassam ?



2S

Tettem-e testemen olyasmit, ami miatt magamat
masok el6tt szégyenlenem kellene?

Tényleg vétkeztem-e?

Utdltam talan a blint, de annyi lelki er6re el-
mulasztottam szert tenni, hogy blintarsammal szakitsak ?

Torvénytelenil éltem-e valakivel egyutt?

Istennek hetedik parancsa: ,Ne lopj.”

Megszegtem-e valamikor adott szavamat, igé-
retemet ?

Az adott sz6 megszegése altal mily kart okoz-
tam felebaratomnak ?

Csal lam-e meg valakit? ha igen mennyiben?

Tovabba az altalam megcsalt gazdag, vagy sze-
gény voll ?

Arls lévén, arimnak hianyait eltitkoltam?

Tettem-e akadalyokat, hogy masok czikkeiket el
ne adhassak?

Fogadtam-e el idegen jészagot olyanoktol, kik
nem voltak annak igazi tulajdonosai?

Vettem-e valamit, amirél bizton tudom, vagy
legatdbb gyanitom, hogy lopott?

A talalt vagy elidegenitett joszagot igazi tulaj-
donosanak azonnal, amint tehetségemben allott, visz-
szaadtam-e?
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Barminem( hivatalt viselvén, a hivatallal egybe-
kotott kotelmek elmulasztasaval — vagy hanyag vise-
lésével mégis elfogadtam-e a teljes dijazast?

A tilosba behajtottam-e marhaimat?

Széantottam-e el szomszédom foldjébdl ?

Mésok altal eszkdzdltem-e lopési?

Vagy talan én magam karositottam meg masokat?
mily sorstiakat? és mennyiben?

Mésok héza vagy barminem(d épllete-, farakéasa-,
vetései-, asztagja-, széna- vagy szalmakazaljaba vetet-
tem-e tlizet ?

Vagy talan ehhez parancs-, tanacs-, segitség-
vagy mas részvétel altal jardltam?

Ha tehetségemben volt, a tliz tovabb terjedését
megakadalyoztam-e ?

Joszagaimat biztositvan, felgyujtottam-e, hogy ez
altal a biztositasi pénzosszeget az illeté tarsulattol Kki-
csikarjam ?

Valamely templomot vagy kapolnat er6szakkal tor-
tem-e fel ?

A templom szent edényeit, ruhait és egyéb bens6
készleteit raboltam-e el ?

Az oltarszekrényben elrejtett szentséget szentség-
telen kezekkel érintettem-e?



30

Tanacsosai segitettem-e az ily istentelen rablokat?

Az Istenhdzébdl lopott targyakat tudva vettem-e,
vagy adtam-e el ?

Készitettem-e hamis bankjegyeket ?

Az ekkép csinalt hamis pénz és pénzjegyek ké-
szitéséhez tanacs-, beleegyezés-, segélylyel vagy esz-
kdzokkel, helyadassal jarultam-e?

Vagy az ilyféle pénzzel maéasok csaldsara tudva
éltem-e?

A torvényes suly — vagy mértéknemeket pél-
daul a fontot, a mazsat, itczél, akot, vékat stb. ki-
sebbitettem-e meg?

Az ekként meghamisitott mértéknemeket, hasz-
naltam-e?

Istennek nyolczadik parancsa : ,hamistan -
bizonysagot ne szolj a te felebaratod

ellen¥

Istennek kilenczedik parancsa: ,,felebaratod-
nak feleségét bunr.e ne kivand“

Istennek tizedik parancsa: ,,felebaratodnak
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se hazat, se mezejét, se Okrét, se szama-
rat, se egyébnemiu joszagat ne kivand.

Amen ¥

11
Az egyhéaz parancsai.

Az anyaszentegyhadznak els6 parancsa: ,,Az anya-
szentegyhaznak szokott (nnepeit megiljed!*

Az anyaszentegyhdznak mésodik parancsa: ,,Va-
sar- és Unnepnapokon misét becstletesen hallgass!*

Az anyaszentegyhaznak harmadik parancsa: ,,Bi-
zonyos napokon parancsolt hojtoket megtartsad, és né-
mely eledelekt6l magadat megtartoztassad!*

Az anyaszentegyhaznak negyedik parancsa: ,,B-
neidet minden esztend6ben a rom. kath. anyaszentegv-
haz torvénye szerinti egyhazi férfilnak meggyonjad, és
legaldabb husvét tajan az oltari szentséget magadhoz
vegyed 1*

Az anyaszentegyhaz 6tddik parancsa: ,,Tiltott na-
pokon menyegz6t ne tarts!”
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al.
Hét f6 bdnrol.
1) Kevélység.

Meglehet, hogy bennem szamtalan blneim da-
czara is vannak némi j6 tulajdonok — ha masok-
ban ezeknek hianyat észleltem, azok irant e miatt ta-
lan megvetéssel voltam?

Mindig csak dicsértetni kivantam ?

Voltam-e testi szépségem miatt kaczér, ruhaim
vagy barmely joszdgom miatt kevély, masokat lenéz§?

Szegény lévén, mégis gazdagnak szerepét szeret-
tem jatszani ?

Gazdag lévén, a szegényebbek irant szegénysé-
gik miatt voltam-e lenézéssel, megvetéssel?

2) Fosvényséqg.

Talan annyira fosvény voltam, hogy a sziiksé-
geseket csaladomtol, vagy magamtol is megvontam?

De voltam-e tékozl6 ?

Ha a szegény alamizsnaért esedezett, tehetségem
szerint segitettem-e rajta?
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3) Bujasag.
4) Irigység.

Buslakodtam-e, mikor boldogabbnak lattam fele-
baratomat ?

Taldltam-e 6romet abban, mikor masok el6ttem
gyalaztattak ?

Orullem-e, mikor masokat meggyalazva, karo-
sitva lattam?

Orvendettem-e, mikor felebaratom veszteség, vagy
egyéb szerencsétlenség miatt szomorkodott, kdnnyezett,
jajgatott?

5) Torkossag.
6) Harag.

Talan minden csekélység miatt czivakodtam, ve-
szekedtem 2

Miutan igen jél tudom, hogy haragos természe-
tem altal masoknak terhére vagyok, azoknak érait,
kik engem kornyeznek, keser(ivé teszem — volt-e ko-
moly igyekvésem ezen vétkes gyengeségemr6l magamat
leszoktatni ?
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Boszubdl annak, kire haragudtam, jé hirnevét, be-
csuletét tOrekedtem-e lerontani?

7) Joravald restséq.

Talan e koteles jo cselekedetekben, nem hogy se-
rény nem voltam, de épen ellenkez6leg legnagyobb
rostséget tanusitottam ?

V.
Kilenc idegen bun.

Masok blneibe — melyeknek elkovetése koz-
vetve akaratom hozzajarulasatol is fiiggott — parancs,
tanacs, megegyezés, buzditas, oltalmazas, résztvevds,
elhallgatas, nem ellenzés és végre eltitkolasom altal foly-
tam-e be?

V.

Szentlélek elleni hat bun.

1. Isten irgalmaban vakmerd bizakodas.

2. Isten kegyelmérdl kétségbeesés.
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3. A megismert igazsdg elleni tusakodés.
4. Masoknak nyujtott isteni kegyelem irigylése.
5. Udvos intések ellen a blinokben megatalkodas.
6. Végs6 toredelmetlenség.

VI.

Egbekialto négy bin.

1. Széndékos gyilkossag.
2. Természet elleni ban.
3. Szegények, arvak és 0Ozvegyek nyomorgatasa.

4. Szolgdk és munkésok bérének elhuzésa.

*

Es most végs6 kérdés, melyet énmagamhoz in-
tézek : van-e bennem §&szinte elhatarozas emberi erém-
héz képest végblcsut venni minden b(int6l?












